
「ボランティア募集情報」 
 

団 体 名 健推庵こくふ 

連 絡 先 
住  所：〒680-8066 鳥取市国府町新通り 2 丁目 202 

担当者名：内川 

タイトル あなたの「したい」を誰かのために。 

活動の 

対象・分野 

高齢者、障がい児・者、子ども・青少年、スポーツ・レク、イベント、芸能・演芸、 

環境、国際交流・国際協力、地域活動、その他（      ） 

活 動 の 

詳    細 

◆活動日・時間 

  

 活動日：要相談 

 時間： 7:00～9:00 

    17:00～19:00 

 

◆活動内容 

 ・特別養護老人ホーム入居者の方の 

  お話し相手 

 ・シーツ交換・洗濯等の生活・家事援 

  助 

 

◆注意事項 

 ・マスクを着用ください。 

 ・風邪症状がある場合は参加をご遠慮 

ください。 

 

◆募集人数 

 2 名 

◆費用(自己負担がある場合) 

 なし 

 

 

◆こんなボランティアさんに来てほしい!! 

 私達と一緒に、明るく元気に楽しみながら活動

していただける方にお越しいただければ嬉しい

です。 

 

 

◆活動の魅力はココ!! 

 高齢者の方から、たくさんの元気をいただけ、

とてもやりがいを感じていただく事が出来ます。

朝・夕どちらかでも構いません。お気軽にご応募

ください。 

 

 

 

◆私たちはこんな団体です！ 

 私達の施設は、２０代～７０代の幅広い年代の

職員が勤務しており、アットホームな雰囲気で働

いています。 

 

 

募 集 期 限 随時 

 

※ボランティアに参加希望の方は、鳥取市ボランティア・市民活動センターまでお問合せください。 

 当センター主催講座「はじめてみませんか？～ボランティア入門講座」を受講後、ボランティア

登録をしていただきます。 

 鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 1 階 

 電話 0857-29-2228 FAX0857-29-2338 

  


