
「ボランティア募集情報」 
 

団 体 名 小規模多機能型居宅介護事業所 こすもす 

連 絡 先 

住  所：〒680-8066 鳥取市国府町新通り三丁目 368-2 

担当者名：谷田    

HP： https://cosmos.main.jp/ 

活動の 

対象・分野 

高齢者、障がい児・者、子ども・青少年、スポーツ・レク、イベント、芸能・演芸、 

環境、国際交流・国際協力、地域活動、その他（                ） 

活 動 の 

詳    細 

◆活動日・時間 

土曜日・日曜日 

時間・・・①  9:00～12:00 

② 14:00～17:00 

①のみ②のみ、もしくは①②両方参加

のいずれかをお選びください。 

 

 

◆活動内容 

 ・ご利用者の話し相手 

 ・レクリエーション等の手伝い 

 

◆注意事項 

 ・マスクやスリッパはご持参くださ

い。 

 ・昼食や飲み物はご持参ください。 

 

◆募集人数 

 各 1～2 名 

◆費用(自己負担がある場合) 

 なし 

 

 

◆こんなボランティアさんに来てほしい!! 

 ご利用者と一緒に体操やレクリエーション、家

事などをしてくださる方 

 

 

◆活動の魅力はココ!! 

 ・タブレットや TV を用いて、体操やゲームを

しています。 

 ・外出レクに力を入れています。 

 

 
 

 

◆私たちはこんな団体です！ 

 ・10～12 名／日ほどのご利用者がおられま

す。 

 ・20～70 代の職員が居ります。 

 ・こじんまりとした小さな事業所です。 

 

 

募 集 期 限 随時 

 

※ボランティアに参加希望の方は、鳥取市ボランティア・市民活動センターまでお問合せください。 

 当センター主催講座「はじめてみませんか？～ボランティア入門講座」を受講後、ボランティア

登録をしていただきます。 

 鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 1 階 

 電話 0857-29-2228 FAX0857-29-2338 

  


