
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

66 

 

                    

 

 

ｇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol.205 

鳥取市ボランティア・市民活動センター情報紙（６・９・1２・３月発行） 

2023.9

１.11 トリボラ通信
 

助成金情報の収集方法、申

請方法、申請書記入のポイ

ント説明や、活動に応じた

助成金申請のご相談を受付

けています。 

10 月 17 日（火） 

➀1０:00～ ②1０:45～ 

 

これからボランティア活動

をはじめてみたい方向けの

講座です。 

 

団体の立上げ（NPO 法人、

任意団体）、組織運営等に 

お悩みがある方を対象にし 

た相談会です。 

はじめてみませんか？ 
～ボランティア入門講座～ 

 

センター主催講座・相談会のご案内 

市民活動団体のための 
助成金相談会 

 

NPOなんでも相談会 

10 月 11 日（水） 

  13:30～14:30 

10 月 26 日（木） 

  19:00～20:00 

10 月 23 日（月） 

➀15:30～ ②16:15～ 

※講座、相談会は予約制です。参加をご希望の方は事前にお申込みください。参加費は無料です。 

申込・問合せ先：鳥取市ボランティア・市民活動センター 電話 0857-29-2228 FAX 0857-29-2338 

たくさんのご協力ありがとうございました！ 

このたびの台風７号の影響により、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

台風７号災害の被害を受け、被災された方々の生活復旧支援のため鳥取市災害ボランティアセンターが

８月１７日に立ち上がりました。 

８月１８日よりボランティアの事前登録（団体）の募集を開始し、８月２３日からボランティア活動に参加い

ただきました。主に佐治町を中心に用瀬町、河原町で活動しました。 

８月３１日の時点で、延べ２３１名（個人・団体ボランティア）の方々にご参加いただき、活動件数は計２８

件となりました。猛暑が続く中、たくさんのボランティアの方々にご協力いただきました。 

その他、関係機関の方をはじめとし、物資の支援でのご協力もいただきました。厚くお礼申し上げます。 

鳥取市災害ボランティアセンターの活動経過は、鳥取市社会福祉協議会ホームページよりご覧いただけ

ます。  

鳥取市社会福祉協議会ホームページ  https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/ 

 

報告 

https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/
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               「いっしょにボランティアしませんか？in絵本を届ける運動」を実施しました！ 

令和５年８月４日実施  参加者７名 

       「いっしょにボランティアしませんか？inみんなの実家」を実施しました！ 

                                                 令和５年７月３１日実施  参加者１０名 

 

     「ボランティア・NPO交流サロン とりぼらカフェ＆みな学」を開催しました！ 

                                                 令和５年８月２日実施  参加者１８名 

今回は、「災害がおこってしまった時～個人や団体として、何ができるか考えてみませんか？～」と題して、鳥

取県社会福祉協議会 特任参事の白鳥孝太さんを講師にお迎えし、過去の災害ボランティアセンターでのご自

身の体験を中心にお話しいただきました。グループワークでは、選択した課 

題について、解決方法と、活動のために連携が必要な相手について話し合 

いました。災害が起きた時、自分達に何ができるのか、問題を解決するため 

にどう考え、どう動くのかを考えるきっかけになったのではと思います。 

鳥取市市民まちづくり提案事業（自主事業部門）交付団体が決定しました！ 

令和５年５月１５日～６月１５日まで、地域課題の解決や SDGsの１７の目標達成のために取り組む事業、その

他住みやすいまちづくりのために取り組む事業を募集しました。募集の結果、５団体の申請があり、下記の４団

体に助成金の交付が決定しました。 

  〇イコット icotto     『食を通じて異文化体験 ○○パーティーにイコット』 

  〇国府文化協会      『五色百人一首万葉かるた大会』 

  〇鳥取ふるさと UI会  『情報発信事業に係る「鳥取市移住・交流情報ガーデンと連携した勉強会」 

および「地域企業と連携した川遊び＆流しソーメン開催」事業』 

  〇久松山麓合唱祭実行委員会  『第２回久松山麓合唱祭』 

  

 

鳥取県立人権ひろば２１ふらっとで行われた「絵本を届ける運動」に参加しました。公

益社団法人シャンティ国際ボランティア会の吉田さんから、難民キャンプの現状や絵本を

届ける運動の説明を受けた後、作業に取り組みました。日本の絵本に、現地の言語に翻

訳されたシールを貼る作業を間違いがないよう丁寧に行いました。作業を終えた絵本は、

最終的なチェックを受けた後、船便で絵本が不足している地域に届けられるそうです。 

 

地域食堂を運営されているみんなの実家（鳥取市南吉方）で清掃作業のボランティア

に参加してきました。暑い日にもかかわらず１０名のボランティアの方が参加されました。

家の周りの草刈りや、廃棄物の片付け、網戸の張替え等を主に行いました。 

 暑い中の作業となりましたが、参加者からは「またあれば参加したい！」と感想をいただ

きました。 

 

ボランティア研修会「傾聴を学んでみませんか？～聴くことが力になる～」を開催しました。  

令和５年７月２８日実施  参加者１５名 

ボランティア登録者、傾聴活動に関心のある方を対象に、北栄町で活動さ

れている、傾聴ボランティア団体 しあわせのタネ 芳田みゆきさんをお招き

し、傾聴をする上で心掛けること、聴き方のスキルなどについて実践を交えな

がら教えていただきました。聴き方のスキルを身につけることで、感じ方が随

分変わることを体験することができました。 
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市民活動拠点アクティブとっとり登録団体イベント情報 

◆令和５年度不登校対策セミナー（後期 Basicコース）愛着理論をベースにした「３つのアプローチ」 

心の安定を図るために、再登校へつなぐために・・・保護者は、子どもと、どのように関わっていけばよいのか？ 

日時：東部会場 １０月７日（土） 1３:00～１６：００ ※参加費無料・定員１５名 

  場所：アクティブとっとり会議室（鳥取市富安二丁目１０４－２ さざんか会館１階） 

  対象：不登校傾向、不登校の子どもさんの保護者・家族 

  講師：西村 明倫氏（公益社団法人日本心理学会認定心理士・心理カウンセラー） 

  申込・問合せ先：鳥取タンポポの会（不登校の子どもと親の会）携帯０９０－８９９６－９８８３ 

  

サロンなどで活用できるレクリエーションを楽しく学んでみませんか？ 

日時：９月２８日（木）13:30～15:00  ※参加費無料／定員：20名（要申込） 

場所：佐治町地域活性化センター（鳥取市佐治町古市 165-1） 

講師：上級レクリエーションインストラクター 塚田 比佳里氏 （鳥取市レクリエーション協会） 

対象：レクリエーションを様々な地域活動やボランティア活動に活用したい方 

 

◆シネマふねえとる 第１回上映会 映画「蜃気楼の舟」 

鳥取砂丘ロケ敢行（2013年） NPO法人とっとりフィルムコミッションのロケ支援作品！！ 

日時：１０月８日（日） ➀1０:30～  ②１４：００～  

  場所：鳥取県立博物館 講堂 

  入場料：一般前売 1,200円（当日 1,500円） 

申込・問合せ先：シネマふねえとる 携帯０８０－８９０７－９２９３ 

「かんたんなレクリエーション講座 in佐治」参加者募集中！ 

◆第２回久松山麓合唱祭-うたのつばさ- 

日時：１０月２２日（日） 13:00開演  

  場所：鳥取市民会館大ホール 

  入場料：５００円（高校生以下 無料） 

  合同合唱：「瑠璃色の地球」「久松山の歌」 

主催・問合せ先：久松山麓合唱祭実行委員会〔事務局〕 電話 050-3703-2981 

申込先：鳥取市ボランティア・市民活動センター 電話 0857-29-2228 FAX0857-29-2338 

参加者 
募集！ 

「かんたんなレクリエーション講座」を実施しました！     令和５年６月２８日実施  参加者１3名 

普段、サロン活動や地域でのボランティア活動に携わる方を対象に、身近なものを使ってできるレクリエー

ションを学ぶ講座を開催しました。講師に鎌谷眞里子さんをお迎えし、膝を使った「とんとんすりすり運動」や

てるてる坊主をかごの中に入れるゲームやカード取りなどを教え 

ていただきました。皆さん楽しくて大盛り上がりの会となりました。 

大変分かりやすく説明いただき、参加者の方からは、学んだこと 

を全部やりたい、涙が出るほど楽しかったと大好評でした！ 
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鳥取市ボランティア・市民活動センターボランティア登録数 109名（個人）  3団体 

鳥取市市民活動拠点アクティブとっとり登録団体数 １4３団体 〔2023年 8月３１日現在〕 

～収集ボランティアのお礼～ 

編集後記 

 8/15に鳥取県東部に最接近した台風 7号により、甚大な被害が発生しました。 

被災された皆様に、心よりお見舞い申し上げます。 

鳥取市では災害ボランティアセンターが設置され、私もニーズ調査やボランティアさんのマッチング調整、 

関係団体との情報共有など直接的な業務に当たりましたが、不慣れな私をたくさんの方や団体の方が助けて

下さいました。 

係わって下さった全ての方々にこの場を借りてお礼申し上げます。「ありがとうございました。」 （宮崎） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました 

発行・問合せ先：鳥取市ボランティア・市民活動センター   

〒680-0845 鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 1 階 

        電話 0857-29-2228 FAX 0857-29-2338 

        E-mail：tvc@tottoricity-syakyo.or.jp 

                開館時間【平日】8:30～17:15 ※土日祝休み 

        URL https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/ 

 

 

 

ホームページ 
QR コード 

～切手収集の際のお願い～ 

 

切手のまわり 1cm 程度残して切り取ってください。

切手のギザギザ部分が切り取られたもの、汚れがひど

いもの、破れているものは寄贈できませんので、除いて

いただきますようご協力をお願いいたします。 

国内切手、外国切手を分類してください。 

※ベルマークは収集しておりませんので、混ざらないよ

うにご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

古切手を寄付させていただいております「小さな親切」運動山陰本部さまより、昨年

に引き続き表彰状をいただきました。古切手をお寄せいただきました皆さまに感謝申し

上げます。表彰状はさざんか会館１階ロビー（交流サロン内）に掲示しておりますの

で、ぜひご覧ください。古切手は特定非営利活動法人日本国際ボランティアセンター

に送付され、開発途上国でのボランティア活動に役立てられます。 

 

○古切手 

・若葉台地区社会福祉協議会 さま 

・株式会社ハラペン さま 

・鳥取人権擁護委員協議会 さま 

・畠山 恵明 さま 

・江崎 洋子 さま 

〇未使用ハガキ 

・太田垣 美奈子 さま 

   

 

                  ねんりんピックはばたけ鳥取 2024 大会ボランティア大募集！ 

2024年に開催される「ねんりんピック鳥取大会」にボランティアとして参加してみませんか。 

  募集人数：延べ 1,000人程度 ／ 募集期間：令和６年５月３１日（金）まで 

  活動期間：【事前 PR活動・ミーティング】令和５・６年度中のイベント等開催日 

          【大会運営補助】令和６年１０月１８日（金）～令和６年１０月２２日（火） 

募集要件：県内に在住、在勤又は在学している者  個人・グループ（団体）を問わず応募できます。 

応募先：ねんりんピックはばたけ鳥取 2024ボランティアセンター（鳥取市伏野 1729-5） 

電話 0857-59-6338  FAX0857-59-6340 

 

mailto:tvc@tottoricity-syakyo.or.jp
https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/

