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鳥取市ボランティア・市民活動センター情報紙（６・９・1２・３月発行） 

2022.9

１.11 

   

 

助成金情報の収集方法、申

請方法、申請書記入のポイ

ント説明や、活動に応じた

助成金申請のご相談を受付

けています。 

10 月 27 日（木） 

➀10:00～ ②10:45～ 

 

10 月 19 日（水） 

➀14:00～ ②14:45～ 

これからボランティア活動

をはじめてみたい方向けの

講座です。 

 10 月 7 日（金） 

  14:00～15:00 

10 月 25 日（火） 

  10:00～11:00 

団体の立上げ（NPO 法人、

任意団体）、組織運営等に 

お悩みがある方を対象にし 

た相談会です。 

※講座、相談会は予約制です。参加をご希望の方は事前にお申込みください。参加費は無料です。 

  新型コロナウイルス感染拡大状況により中止する場合があります。ご了承ください。 

はじめてみませんか？ 
～ボランティア入門講座～ 

 

市民活動団体のための 
助成金相談会 

 

センター主催講座・相談会のご案内 

NPOなんでも相談会 

～つながり合う機会を～ 「ボランティア交流会」を開催します！ 

申込・問合せ先：鳥取市ボランティア・市民活動センター 電話 0857-29-2228 FAX 0857-29-2338 

新型コロナウイルスにより長い間、地域活動やボランティア活動にも影響が出ています。そんな中

でもボランティア活動者同士のつながりや仲間づくりが大事と考えます。 

「こんなボランティアをしています！！」、「コロナ禍でできなかったぁ・・・」、「こんなボランティアが

いいな！！」など、ボランティア活動者同士でざっくばらんに交流し、つながり合いませんか？ 

 

★日時：令和 4年9月 30日（金） 
１０：００～11:30   ※参加費無料 

★場所：市民活動拠点アクティブとっとり会議室 

（鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館１階） 

★内容：ざっくばらんに交流＆意見交換 

       （ボランティアをして嬉しかったこと、こんなことに困った、今後やってみたいことなど 

        意見交換しましょう！） 

★対象：センターボランティア登録者の方、ボランティア活動に興味のある方 

★定員：10名（申込先着順） ※申込締切：9月 27日（火） 
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  令和 4年度鳥取市市民まちづくり提案事業助成金（自主事業部門）交付団体決定！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  「令和 3年度鳥取市市民まちづくり提案事業助成金 実施事業報告会」を開催しました。  

6/18実施 参加者 6団体 7名 

昨年度市民まちづくり提案事業助成金を活用された 2団体に、事業内容報告と 

助成金申請時の困り事や良かった点などを教えていただきました。 

その他、今年度の市民まちづくり提案事業助成金の変更点の説明を行いました。 

にほんごがくしゅうかい 

豊田さん 

電子紙芝居で語る 

民話の会 福本さん 

県外から講師を招きたかったので助成金
を申請しました。 
助成金申請のプロセスは、事業を客観視
する機会となりました。助成金を受けら
れたことで、その後の団体の行動に自信
を持つことができました。 

作成してきた民話を後世に残すために、
DVD化する事業を申請した。採択され、
大変嬉しかった。作成の励みとなり頑張
ろうと思った。反省点として、DVD作成
金額が妥当かどうか、他者の金額等をも
う少し調べても良かったと思う。 

団体口座を
作るのに苦
労しました 

銀行ではす
ぐに作成で
きたよ！ 

この前作っ
たけど、すぐ
作れたよ！ 

質疑応答の時間では、事業内

容についての質問や自団体の

経験からアドバイス等もいただ

きました。 

作成された DVD
から 1話、皆で観
賞しました！ 

コロナ禍でも活動を停滞させないために～今できるレクを学ぼう～ 

かんたんなレクリエーション講座を開催しました！   6/23実施 参加者 10名 

 地域のサロン活動等をされている方を対象に、かんたんなレ
クリエーション講座を開催しました。中嶋久美子さんを講師に
お招きし、身近なものを使ってできるレクリエーションの他、
手足の運動、椅子に座ったままできる足上げ等を教えていただ
きました。七夕が近いという事で、花飾りを作成しました。複
雑そうな花飾りも、簡単な工程で立体的に仕上がり、色を変え
ると印象も変わるので、皆で楽しく作成できました。 
その他、レクリエーションをする上での注意点なども教えて
いただきました。 
参加者からは、簡単で分かりやすかった、無理のないゆった
り感がよかった、ちょうど七夕の時期なので参考になりました
と楽しみながら学んでいただけたようでした。 

令和 4年 6月 1日～6月 30日まで、地域課題の解決や SDGsの 17目標達成のために取り組む

事業、その他住みやすいまちづくりのために取り組む事業を募集しました。募集の結果 4団

体の申請があり、下記の 3団体に助成金の交付が決定しました。 

◆国府文化協会 『五色百人一首万葉かるた大会』 

◆久松山麓合唱祭実行委員会 『久松山麓合唱祭』 

◆イコット icotto 『食を通じて異文化体験～〇〇パーティーにイコット～』 

    「かんたんなレクリエーション講座 in河原」を開催します！ 
日時：9月 28日（水）13:30～15:00 ※参加費無料・要申込・定員 10名 

場所：河原町老人福祉センター2階 和室（鳥取市河原町渡一木 277-1） 

講師：レクリエーション・インストラクター 猪迫 由美氏（鳥取市レクリエーション協会） 
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～鳥取コミュニティシネマ主催  

映画「おかあさんの被爆ピアノ」上映会（7/29開催） 受付ボランティア～ 

チケットもぎりとパンフレット渡しを担当しました。チケットの半券 

を傷つけないように、大切に切り取ってお返しすることを教えていた 

だき丁寧に取り組みました。主催者の方からは、人手が少なかったの 

でとても助かった。また来てほしい！とお声をいただきました。 

 

コロナ禍でボランティア活動が難しい状況が続いていますが、野外で

の活動や、感染対策に気を付けながら活動を継続しているものもありま

す。今年度、当センターを通じて参加をしたボランティア活動をご紹介

します。活動してみたい！と思っておられる方の参考にしていただけれ

ばと思います。 

～ガイナーレ鳥取ホームゲーム前日設営（7/29開催）ボランティア～ 

作業内容は主に、企業広告看板のグラウンドへの設置です。炎天下の 

中、約 1時間半の作業に汗を流しました。参加者からは、裏方の苦労 

とボランティアの苦労が分かった、サッカー場に入るのもはじめてで、 

全てが新鮮だったと感想をいただきました。 

ボランティアの今 

映画上映会 

鳥取県視覚障がい者東部支援センター主催 

★ICTカフェ（8/5開催） 

 2 か月に 1 回程度、さざんか会館 4 階の鳥取県視覚障がい者東部支援センター事務所内で開催されて

おり、サポートボランティアを募集されています。 

 8 月 5 日開催の会では、地域への社会貢献活動の一環として、山陰合同銀行鳥取駅南支店より 3 名が

参加されました。スマホで操作する通帳アプリの紹介や、銀行利用時の困り事などの質問等にも対応い

ただきました。視覚障がいの方にとって暮らしやすい環境づくりの為に、現在も取り組みを継続中です。 

 

★アイあい茶話会（8/27開催） 

アイあい茶話会では演芸ボランティアの本城裕道さんにピアノ演奏を披露いただきました。ボランテ

ィア活動内容としては、茶話会開始前後の机の出し入れや受付、参加者皆で談話をするという内容です。

アイあい茶話会も 2か月に 1回程度開催予定です。 

 

※参加をご希望の方は、当センター主催のボランティア入門講座を受講後、事前にボランティア登録を

していただきます。 

～鳥取砂丘除草ボランティア(夕方除草)～ 

当センターからは、計 19名の参加がありました。 

参加者からは、こんなボランティアがあることを知らなかった、 

参加者が多くて驚いた、草が多くて驚いたと話されていました。 

当センターでは、はじめてボランティア活動をしてみたい方向けに、毎月 2 回ボランティア入門講座を開催し

ています。受講後ボランティア登録をしていただき、ボランティア募集情報をお届けしています。 

当センター職員と一緒に参加する「いっしょにボランティアしませんか？」の企画にも取り組んでいます。 

ガイナーレ鳥取ボランティア〔WINGs〕メンバー登録を随時受付中です。ガイナーレ鳥取ホームページ

から登録可能です。https://www.gainare.co.jp/club/volunteer/ 電話 0857-30-3033 FAX0857-30-3034 

看板設営、チケットもぎり、受付、清掃、グッズ販売、駐車場整理等の活動内容があります。 

https://www.gainare.co.jp/club/volunteer/
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鳥取市ボランティア・市民活動センター登録状況〔2022 年 8 月 31 日現在〕 

アクティブとっとり登録団体数 140 団体 ／ ボランティア登録数 92 名（個人） 3 団体 

 

市民活動拠点アクティブとっとり登録団体イベント情報 

◆子ども車イスレスキュー体験会 

 期間：10月 1日（土） 11:00～１５：００ ※参加費無料 

 場所：丸由百貨店（旧鳥取大丸）5階 日本健康住宅協会山陰支部 鳥取駅側ブース 

      第 29回 ハーモニーフェスタ内 

 定員：15名程度 ※事前にお申込みください。 

 申込・問合せ先：災害食レスキュー1149〔田中〕 携帯 090-1010-8419 

編集後記 

今通信でも紹介した「いっしょにボランティアしませんか？」。日頃、皆さまにボランティアを紹介する立場です

が、自分はボランティアしてるかな～？と思って始めた企画でもあります。私も皆さまといっしょにボランティアに

参加し、いろんな出会いや貴重な経験をさせていただきました。ボランティアをする前は不安ですが、参加する

と充実感と達成感がありますね。ボランティアに参加したいけど一人では不安だな～と思われる方、いっしょに

ボランティアしませんか？（上） 

 

 

 

 

 

 

○古切手 

・若葉台地区社会福祉協議会 さま          ○古切手・使用済みテレホンカード 

・鳥取県東部広域行政管理組合 さま           ・平木 弘子 さま 

・ガールスカウト鳥取県第 1団 さま                 

・久松地区公民館 さま                                  

・栗田 輝子 さま 

・原田 悦子 さま 

 

ご協力ありがとうございました 

◆令和 4年度 不登校対策セミナー（後期Ｂａｓｉｃコース） 愛着理論をベースにした「３つのアプローチ」 

日時：10月 29日（土） 13:00～16:00 ※参加費無料 

  場所：市民活動拠点アクティブとっとり会議室（鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 1階） 

  講師：西村 明倫氏（不登校カウンセリング＆セラピールーム「クローバー」代表） 

  対象：・不登校傾向、不登校の子どもさんの保護者、家族 

・各地域で、子どもさんの支援に関わっておられる方々 

  定員：10名 ※事前にお申込みください。 

  申込・問合せ先：「鳥取タンポポの会」（不登校親の会） 事務局  

携帯 090-8996-9883（10:00～18:00） 

発行・問合せ先：鳥取市ボランティア・市民活動センター   

〒680-0845 鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 1 階 

        電話 0857-29-2228 FAX 0857-29-2338 

        E-mail：tvc@tottoricity-syakyo.or.jp 

                開所時間【平日】8:30～17:15 ※土日祝休み 

        URL https://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/ 

 

 

 

ホームページ 
QR コード 
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