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団体の立上げ（NPO 法

人、任意団体）、組織運営

等にお悩みがある方を対象

にした相談会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成金情報の収集方法、申

請方法、申請書記入のポイ

ント説明や、活動に応じた

助成金申請のご相談を受付

けています。 

2 月 22 日（月） 

①10:00～ ②10:45～ 

 

2 月 18 日（木） 

①14:00～ ②14:45～ 

※講座、相談会は予約制です。参加をご希望の方は事前にお申込みください。 

 新型コロナウイルス感染拡大状況により中止する場合があります。ご了承ください。 

これからボランティア活動

をはじめてみたい方向けの

講座です。定員各回 2 名 

2 月 10 日（水） 

  14:00～15:00 

2 月 26 日（金） 

  10:00～11:00 

Vol.195 

はじめてみませんか？ 
～ボランティア入門講座～ 

 

市民活動団体のための 
助成金相談会 

 

センター主催講座・相談会のご案内 

NPOなんでも相談会 

鳥取市ボランティア・市民活動センター情報紙（5・8・11・2 月発行） 

2021.2

１.11 

報告 
ボランティア・NPO交流サロン とりぼらカフェ  

「SDGｓ」をテーマに、初めて SDGsを学ぶ方向けに開催しました。 

【1回目】 11/28（土）開催  参加者 12名 

【2回目】  1/26（火）開催  参加者 10名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さまざまなところで見聞きする SDGs（エス・ディー・ジーズ）という言葉。ＳＤＧｓって何？という初歩的な

ところから、17の達成目標を 2030年までに達成するために世界で様々な取り組みが始まっていることを

学びました。個人として身近なところから取り組んでいけること、企業、団体で既に取り組まれている事例、鳥

取県の取り組みについて紹介していただきました。 

 

 

 

 

～アンケート結果（抜粋）～ 

・新たな国際的潮流を知る機会となりました。 

・興味深いテーマでしたので大変分かりやすく充実した講義で

した。また機会があれば進捗状況をお聞きしたいです。 

・自分の家でできること、周囲の人たちとできることを地道にや

っていきたいと思っています。 

・17のゴールの中で自分でできる事をしていきたい。 

・今後の社会変化に対応するための生活の仕方等とても参考

になりました。 

 

 

 

 

                   〔参加者 1名〕 

SDGs（持続可能な開発目標）に関わるクイズに

チャレンジした後に、17の達成目標について詳しく

教えていただきました。SDGsは特別なものではな

く、一人ひとりの取り組みが SDGsの達成に繋がっ

ていること、「誰ひとり取り残さない」社会を実現する

ために個人、行政、企業など皆で取り組んでいく必

要があることを学びました。 

 

 

 

SDGsを学んでみたいという方向けに、書籍の貸

出しを行っております。ご興味のある方はお声掛けく

ださい。貸出しは無料です。 

・未来を変える目標 SDGsアイデアブック 

・60分でわかる！SDGs超入門 

・SDGsの基礎 
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毎回好評のレクリエーション講座を青谷町で開催しました。

講師に圓井佳子さんをお迎えし、グーパー体操、指折り体操、

スポンジ積み上げゲーム等、コロナ禍でもできるレクリエーショ

ンを学びました。最後は「中」のつく漢字を書き出すゲームに取

り組みました。身近にあるものを利用したレクリエーションは、

地域に持ち帰って活用できるものばかりと好評でした。 

 

 

 

 

 

令和 3年度 点訳・音訳（朗読） ボランティア初心者講習会受講生募集！ 

初心者でも安心！基礎から学べます！ 
 

初心者の方を対象に点訳（視覚障がい者のための点字翻訳）、音訳（視覚障がい者のためにあらゆる文

字情報を音声としてテープ等に録音し情報を伝える）技術を学ぶ講座です。 

点訳・音訳を基礎から学んでボランティア活動に活かしてみませんか？ 

期間：4月 22日（木）～10月 28日（木）  ※4月 22日は開講式があります。8月は休み。 

時間：午前 10時００分～12時 00分  場所：さざんか会館またはさわやか会館を予定 

定員：各 10名（要申込・定員に達し次第締め切ります）  

受講料：無料（ただしテキスト代 900円が必要） 

運営・指導：桑の実会（点訳・音訳ボランティアグループ） 

申込先：鳥取市ボランティア・市民活動センター 鳥取市富安二丁目 104-2 

        電話 0857-29-2228  FAX0857-29-2338 

※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、定員、期間を変更する場合がありますのでご了承ください。 

 
報告 

かんたんなレクリエーション講座を青谷町で開催しました！ 

～アンケート結果（抜粋）～ 

・高齢の方でもできるゲームでとても参考になった。 

・スポンジを使うのは、とても簡単なので参考にしたいと思いました。 

・楽しいゲーム等、頭も使い、身体も使い、今後のサロンに活かしたいと思う。 

次回 
予告 

日時：2月 19日（金）13:30～15:00 

場所：さざんか会館 1階  定員：10名 

12月 10日（木） 参加者 14名 

 

 

 

 

 

（株）雪んこ（佐治町）の大雨被害復興ボランティアにご協力ありがとうございました。 

令和 2年 9月末の大雨により、浸水や土砂流入の被害を受けた株式会社雪んこの泥出しや用具洗浄を

行う無償ボランティアの募集を 11月初旬から 11月末まで行いました。一般ボランティアの他、市職員派

遣、県職員派遣のご協力も得て計 95名の参加をいただきました。 

当初は工場内が浸水、土砂や流木により建物や設備機器が損壊している状況でした。重機による作業が

落ち着いた段階でボランティアの募集を開始しました。活動内容としては、建物内に残っている泥出し、きの

こ栽培用コンテナ、ポット等の用具洗浄や設備の洗浄作業が中心となりました。悪天候の日もありましたが、

多くの方のご協力のもと作業を進めることができました。事業再建に向け一歩前進することができました。 

ご協力いただきましたみなさまに心より感謝申し上げます。 
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市民活動拠点アクティブとっとり登録団体イベント情報 

雪かき隊 ボランティア募集中！ (鳥取市国府町) 

totto 

◆ガールスカウト 入団説明会・体験集会～一緒にクラフト・活動の体験をしてみよう～ 

  ご家族の参加も大歓迎！ガールスカウトの体験集会に みんなおいでよ 

日時：2月 13日（土）10:00～11:00 

  場所：ふれあい会館 4階 研修室 1（鳥取市扇町２１） 

  内容：入団説明・・・活動内容・費用など  

  申込・問合せ先：ガールスカウト鳥取県第 1団  E-mail：gs_tottori_1@yahoo.co.jp 

               ホームページ（ガールスカウト日本連盟）、Facebookもご覧ください。 

◆おもちゃこわれた？～動かなくなったおもちゃを無料修理します～ 

日時：2月 16日（火）、20日（土）、27日（土） 9:00～12:00 

    2月 23日（火） 9:00～17:00 

  場所：さざんか会館 3階 ボランティア室（鳥取市富安二丁目 104-2） 

       ※席を外すこともあり、ご来場の際は事前にご連絡ください。 

  問合せ先：おもちゃドクター鳥取〔代表 西尾〕 携帯 090-2807-2465 

ボランティア募集情報 

鳥取市ボランティア・市民活動センター国府町分室（以下、「センター国府町分室」）では、国府地区在住の

ひとり暮らし高齢者世帯、高齢者夫婦世帯を対象にボランティアによる雪かきを実施いたします。センター国府

町分室に登録頂き、ボランティア活動にご参加くださる方を募集します。 

○活動内容：幹線道路までの除雪など 

○活動日：平日、土・日曜日、祝日（一日あたり 2時間程度） 

           活動日は、センター国府町分室が調整し、2日前までに本人へ連絡いたします。 

○参加範囲：年齢、性別等は特に問いませんが、体力に自信のある方。 

○その他：①安心して活動をして頂くために、鳥取市社会奉仕活動等補償制度に加入します。 

            （保険料は鳥取市負担のため無料です。） 

        ②スコップ、スノーダンプ、防寒着等は各自準備をお願いします。 

           ③雪かき隊ボランティアは年度単位での募集とさせていただきます。 

            ※活動時に、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください。 

              新型コロナウイルス感染拡大状況により中止する場合があります。 

○問合せ先・申込先：鳥取市ボランティア・市民活動センター国府町分室 

                  電話 0857-22-1880 FAX0857-22-1889 

 

◆鳥の劇場 2020年度〈創るプログラム〉「戦争で死ねなかったお父さんのために」 

  敗戦から 75年 45年前の現代戯曲から現在の日本を考える 

期間：2月 20日（土）～23日（火・祝）、25日（木）～28日（日）14:00開演 

※2月 21日（日）、28日（日）はライブ配信あり 

  場所：鳥の劇場（鳥取市鹿野町鹿野 1812-1）  

チケット：大人 2,000円／18歳以下 500円／中学生以下無料 

問合せ先：特定非営利活動法人 鳥の劇場 電話 0857-84-3268 
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〇古切手 ・栗田 輝子 さま  

・北川 裕子 さま 

・生田 和子 さま 

・若葉台地区社会福祉協議会 さま 

〇古切手・書き損じハガキ・未使用ハガキ 

        ・ガールスカウト鳥取県第 1団 さま 

ご協力ありがとうございました 

鳥取市ボランティア・市民活動センター登録状況〔2021 年 1 月 31 日現在〕 

アクティブとっとり登録団体数 155 団体 ／ ボランティア登録数 67 名（個人）1 団体 

 

発行・問合せ先：鳥取市ボランティア・市民活動センター   

〒680-0845 鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 1 階 

        電話 0857-29-2228 FAX 0857-29-2338 

        E-mail：tvc@tottoricity-syakyo.or.jp 

                開所時間【平日】8:30～17:15 ※土日祝休み 

 

ホームページ 
QR コード 

編集後記 

新年明けて、あっという間に２月になりましたね。遅ればせ

ながら、本年もよろしくお願いいたします!! 

２月といえば節分ですが、今年の節分は 2月 3日ではな

く、なんと 124年ぶりに 2月２日でした。日にちのズレは、

地球が太陽を 1周する「公転」の周期に関係するようで、宇

宙とのつながりを感じます。たまには、夜空を見上げてみる

のもイイですね。まだまだ寒い日が多いと思われます。冷えは

大敵！暖かくして体調管理にお気をつけください。（上） 

 

 

 

 

 

◆新型コロナウイルス感染症への対応状況について 

「特定感染症補償」に新型コロナウイルス感染症が令和 2年度追加され、既に加入の方は、補償の対象

となっております。ボランティア自身がボランティア活動中に特定感染症を発病した場合に補償します。 

※新規加入の場合、保険期間の開始日からその日を含めて 10日以内に発症した場合は補償の対象と 

なりません。 

 

   

 

ボランティア活動保険（全国社会福祉協議会）の加入をご検討の方へ 

令和３年度の活動に向け、ボランティア活動保険の加入受付が始まります。毎年度加入が必要です。 

加入受付日の翌日から適応となりますので、活動の前日までには加入手続きを済ませるようにしてください。 

 

 

 

 

 

     

～コロナ禍でも活動・交流を停滞させないために。コロナ禍だからこそできる事を実践するために～（仮称） 

日時：3月 7日（日）13:30～2時間程度  ※参加費無料（申込が必要） 

場所：鳥取市役所本庁舎 市民交流センター（鳥取市幸町 71） 

内容：・オンラインツール Zoom体験、Zoomの機能紹介と共に実際に操作しながら、参加者同士での

意見交換 

・コロナ禍での活動における課題や悩みの共有 

     ・コロナ禍での活動で工夫していることの共有 など 

対象：市民活動拠点アクティブとっとり登録団体、地域づくり団体ほか 

申込・問合せ先：鳥取市ボランティア・市民活動センター 

                電話 0857-29-2228  FAX0857-29-2338 

主催：公益財団法人 とっとり県民活動活性化センター 

開催 
予告 

※第 1報のため内容が変更になる可能性もあります。詳細が決定次第ホームページ等でご案内いたします。 

mailto:tvc@tottoricity-syakyo.or.jp

