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代 表 者 千坂 雅浩 

問い合わせ 

住 所 〒６８１－０００１ 

    岩美郡岩美町牧谷645－4 

電 話 （０８５７）７２－１１５１ 

ＦＡＸ  同 上 

Ｅﾒｰﾙ tottori.darc@hele.ocn.ne.jp 

○会の設立 ２００５年６月 

○会 員 数 ２４名 

○活動を始めたきっかけ・目的 

 2005 年 6 月に中国地方初のダルクとして開設されました。ダルクでは

毎日様々な専物依存（アルコール・有機溶剤・覚せい剤・大麻・市販薬・

処方・ガス等）から解放させる事を目的としたプログラムを実践してい

ます。 

 同じ悩みを分かち合い共に「回復と成長」を現実する為の居場所を提供

し、今までとは違う社会に適応できる生き方をする為に共同生活を通し

仲間意識を築き、過去の惨め自分に戻らない生き方を実践しています。 

○活動内容 

 ①薬物依存症者を対象としたリハビリテーション及び施設の運営 

 ②薬物依存症者（当事者）の相談及びメッセージ活動 

 ③薬物依存症者に関する研修事業や調査研究 

 ④薬物依存に関する教育及び啓発活動（薬物乱用防止） 

 ⑤家族相談（当事者・家族）及び家族会へのメッセージ活動 

 ⑥ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動 

 ⑦刑務所への薬物脱却教育及び対象者（当事者）の受け皿作り 

○ＰＲ等 

 地域におけるボランティア活動に参加しながら地域の方々と直接語

り合い、また、共働しながら人間としての生きる権利を大切にし個々

の人間としての尊厳を復興したいと願っています。「薬物依存症に治

療は有りません。しかし、回復はあります。」私達は社会の中で「普

通」に生きて行く「力」と「権利」を求めて日々のミーティングと

同様に定期的に行うボランティア活動を週に１回～２回プログラム

として実践しています。 

家族会（当事者・家族）の様子 

清掃ボランティア活動（岩美町にて） 薬物依存者に関する研修事業 

薬物依存に関する教育及び啓発活動 

除雪ボランティア活動（若桜町内） 清掃ボランティア活動（鳥取砂丘にて） 


