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トリボラ通信 

鳥取市ボランティア・市民活動センター情報紙 

（毎月 15 日発行） 

第 164 号 

ホームページ http://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/ 

 

鳥取市のボランティア・市民活動状況【2017 年 4 月１日現在】 

 鳥取市ボランティア・市民活動センター・登録状況 

・イベント・イベント託児ボランティア登録者数：59 名 

・アクティブとっとり登録団体数：139 団体 

NPO 法人認証・申請状況 

・認証されている団体：109 団体 → 県：278 団体（39%） 

・申 請 し て い る 団 体：0 団体  .→ 県：2 団体 

   

 

 

2017． 

秋の助成金合同説明会 

＆個別相談会 

日時：9 月 21 日（日）  

13：00～17：30 

場所：県民ふれあい会館 大研修室 

（鳥取市扇町 21） 

講師：山田 泰久氏（日本財団、 

NPO 法人 CANPAN センター常務理事） 

対象：ボランティア・地域づくり団体、NPO 等の 

皆様、又は助成金制度に関心のある方 

内容： 

・「助成金活用＆情報開示のためのセミナー」 

・助成団体より説明 

 鳥取県社会福祉協議会、中国労働金庫、 

 鳥取市ボランティア・市民活動センター他 

・「助成金情報及び活用について」 

・個別相談 

鳥取市ボランティア・市民活動センターからのお知らせ 

 

 

  

 

平成 29 年度鳥取市市民まちづくり提案事業助成金 

（市民活動促進部門）申請団体募集！ 

～鳥取市の市民活動を応援します！～ 

●対象事業：まちづくり、福祉、子育て、地域文化・芸術・スポーツ、防犯・防災、環境、人権、

農林、観光などの地域の課題解決や活性化のために行う取り組みで、不特定かつ多数

のものの利益の増進に寄与する事業 

●対象：市民活動拠点アクティブとっとりに登録する団体 

    ※団体登録は、鳥取市ボランティア・市民活動センターで随時登録可能です。 

    【登録条件】1  営利を目的としない団体（法人格の有無は問わない）で主たる活動場所が 

鳥取市内であること。 

          2  3 名以上の会員を有すること。 

          3  宗教活動または政治活動（選挙活動）を目的としない団体であること。 

●対象事業期間：平成 29 年 4 月 1 日～平成 30 年 3 月 31 日 

●助成コース：①スタート型（創造的な市民活動事業） 10万円〔助成率 10/10〕 

        設立後 3 年未満の市民活動団体 ※1団体につき 1 回限り 

       ②ステップアップ型（公益的な自主事業） 20 万円〔助成率 ４/５〕 

        設立後 1 年以上の市民活動団体 ※1団体につき 3 回まで（スタート型含む） 

●募集期間：平成 29年 4 月 3 日（月）～5月 10 日（水）※17：15 必着 

●問合せ・提出先：鳥取市ボランティア・市民活動センター 電話 0857-29-2228 

         鳥取市富安二丁目 104-2 さざんか会館 2 階 

         受付時間 月曜日～金曜日 8：30～17：15（土日祝は休み） 
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◆はじめてみませんか？～ボランティア入門講座～ 

日時：5 月 11日（木） 14：00～15：15  ／ 5 月 13 日（土） 10：30～11：45 

5 月 23 日（火） 10：30～11：45  

 場所：さざんか会館 2 階（鳥取市富安二丁目 104-2） 市民活動拠点アクティブとっとり会議室 

内容：・ボランティアやＮＰＯに関する基本的な説明  ・ボランティアの始め方や心構え 

    ・活動受け入れ先、活動団体、グループ、ＮＰＯ法人等の紹介と活動に関する相談など 

 

◆市民活動団体のための助成金相談会 

最新の助成金情報から、助成金情報の収集方法、申請方法についてご説明します！ 

日時：5 月 22日（月） 1 部 18：30～19：15 ／ 2 部 19：15～20：00 

5 月 31 日（水） 1 部 13：30～14：15 ／ 2 部 14：15～15：00 

※相談会は完全予約制です。必ず事前にお申込みください。 

 場所：さざんか会館 2 階（鳥取市富安二丁目 104-2） 市民活動拠点アクティブとっとり会議室 

内容：助成金の探し方、申請の方法等。当センター発行の『助成金情報誌』の説明。 

 

◆NPOなんでも相談会 

～団体の立上げ、組織運営、協働事業についてなど NPO に関わるお悩みをご相談ください～ 

日時：5 月 17日（水） 1 部 18：30～19：15 ／ 2 部 19：15～20：00 

※相談会は完全予約制です。必ず事前にお申込みください。 

場所：さざんか会館 2階（鳥取市富安二丁目 104-2） 市民活動拠点アクティブとっとり会議室 

  対象：市民活動を行っている個人・団体、または市民活動に関心がある方 

 

 

 

県民企画による人権啓発活動実施団体募集 一次募集   〆切 5月 10日（水） 

主催：鳥取県総務部人権局 電話 0857-26-7592 

対象：県内で活動する団体で、広く参加を呼びかけ事業を実施できる能力を有するもの 

対象事業：人権課題に対して県民が正しい認識や理解を深めること、法の下の平等や個人の尊重とい

った普遍的な視点から人権尊重の理念を学ぶことを目的としたもの。 

助成額：1事業あたり 上限 50 万円 

 

第 34回「老後を豊かにするボランティア活動資金助成事業」   〆切 5月 31日（水） 

主催：みずほ教育福祉財団 福祉事業部 電話 03-3596-4532 

対象：地域において、高齢者を主な対象として活動している比較的小規模なボランティアグループで 

次の要件を満たすもの 

① 登録ボランティアスタッフ数：10～50人程度 

② グループ結成以来の活動実績：2 年以上 

③ 本助成を過去 3 年以内（平成 26 年度以降）に受けていないこと。 

④ グループ名義の金融機関口座を保有し、規約（会則）、会計報告書類が整備されていること。 

 対象事業：地域に根ざした、高齢者を主な対象としたボランティア活動等 

 金額：1グループにつき上限 10 万円 
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もうすぐママになるあなたへ 赤ちゃんふれあい体験会 

 ひと足早く、赤ちゃんとの生活をイメージしてみませんか？ 

日時：5 月 14日（日）10：00～12：00 

 場所：鳥取県立福祉人材研修センター 第 2小会議室（鳥取市伏野 1729-3） 

 対象：現在妊娠中の方、旦那様・お子様、新婚さんも大歓迎 ※キッズスペースあり 

 内容：①子育て体験会（おむつ交換、抱っこ体験など）②質問・イベントコーナー 

 定員：先着 15 組 ※参加無料 

 申込・問合せ先：ママの働き方応援隊 鳥取智頭学級〔松島〕携帯 090-7124-0712 

 

家族介護者の集い“スマイル・スマイル”定例会 

日時：5 月 17日（水）10：00～12：00 

場所：鳥取市役所駅南庁舎地下 1 階 第 1会議室 

内容：フットケアの大切さ（幸朋苑・看護師） 

対象：介護にかかわるご家族、介護に関心をお持ちの方等 

 問合せ先：家族介護者の集い“スマイル・スマイル”〔谷口〕 電話 0857-22-5966 

      鳥取市役所福祉部 地域包括ケア推進課〔事務局〕 電話 0857-20-3449 

 

鳥取コミュ二ティシネマ ミニミニ 30人シアター  ドキュメンタリー映画 「ふたりの桃源郷」 

夫婦とは、家族とは？“生きること”の原点がここにある。 

日時：5 月 21日（日）①10：00～ ②13：00～ ③16：00～ ④19：00～ 

   ※１回の定員が３０名です。予約制ですので氏名と時間を電話かメールでお知らせください。 

 場所：鳥取市文化センター会議室 1 

 入場料：1,000 円 温かいコーヒーがございます。紅茶も沸かしてございます。 

 申込・連絡先：鳥取コミュニティシネマ 携帯 080-8907-9293  

E-mail：torikomi@jt4.so-net.ne.jp 

 

ジャパンキルトフェスティバル inすなば県 

 47 都道府県から作品が集結！鳥取発、山陰最大級のキルトの祭典。 

期間：6 月 9日（金）～6 月 11 日（日）10：00～17：00 ※入場は 16：30 まで 

 場所：鳥取県立鳥取産業体育館 

入場料：前売券 800円 当日券 1,000円 ※中学生以下、障がい者無料 

主催：とっとりキルトクラブ、新日本海新聞社、鳥取県立鳥取産業体育館 

 問合せ先：日本海新聞事業課 電話 0857-21-2885 

             

●古切手 鳥取県東部広域行政管理組合 さま 

     若葉台地区社会福祉協議会 さま 

     栗田 輝子 さま（鳥取市若葉台）     

ご協力ありがとうございました。 

～収集ボランティアのお礼～ 
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65 歳以上の方！ますます元気になるためにあなたも参加してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

～登録から活動までの流れ～ 

 

 

 

【発行・編集・お問い合わせ先】 

鳥取市ボランティア・市民活動センター（鳥取市富安二丁目 104-2  さざんか会館 2 階） 

電話：0857-29-2228  FAX：0857-29-2338 E メール：tvc@tottoricity-syakyo.or.jp  

http://www.tottoricity-syakyo.or.jp/tvc/ 

～編集後記～ 
 4 月の人事異動で当センターに就任しました山根です。まだまだ分からないことが多いので、日々勉

強の毎日ですが、少しでも皆様方のお役に立てるよう頑張っていきたいと思っていますので、スタッフ

一同、今後ともよろしくお願いします。 

さて、この時期は助成金の募集が多く、当センターでも鳥取市市民まちづくり提案事業助成金を募集し

ています。市内の様々な分野の活動で地域の課題解決や活性化に繫がる取り組みを応援します。その他、

団体の活動にあった助成金の紹介や申請方法のアドバイスなど助成金に関する各種相談を随時お受けし

ますのでお気軽にご相談ください。（Ｔ．Ｙ） 

 

 

鳥取市ボランティア・市民活動センターからのお知らせ 

ボランティア行事用保険 

～編集後記～ 

～鳥取市介護支援ボランティア制度をご紹介します～ 

この制度は、高齢者のみなさんが、ボランティア活動を通じて地域貢献や社会参加をすることで、

より元気になることを目的としています。対象となる方は、鳥取市内にお住いの 65 歳以上の方です。

登録及び交付金申請の受付けは鳥取市ボランティア・市民活動センター（以下「センター」）及び各

分室（各町総合福祉センター内）で行っています。 

①レクリエーション等の参加支援又は補助 

②施設の催事に関するお手伝い 

（会場設営、利用者の移動補助、芸能披露など） 

③散歩、外出、屋内移動の補助 

④話し相手・傾聴 

⑤お茶出し、食堂内での配膳・下膳等の補助 

⑥施設職員とともに行う軽微かつ補助的な作業 

 （清掃・草刈の補助、洗濯物の整理等） 

現在介護支援ボランティアの受入施設は 96

施設あります。活動したい内容があるかを確認

しながら施設を選択してください。 

活動を計画される際は、無理をしすぎない予

定を立てて活動を始められることをお勧めしま

す。ボランティア活動が生活に新しいリズムを

創り出してくれます。生きがい・健康づくりに

ボランティア活動をはじめてみませんか？ 

  

センター及び各分室にて介

護支援ボランティア登録手続

きを行い、介護支援ボランテ

ィア手帳（以下「手帳」）を受

け取ります。 

※登録は随時受付していま

す。 

受入施設一覧から希望の施

設を選び、施設担当者と相談

後、活動を始めます。 

活動日に手帳を持参し、活動

時間に応じてスタンプを押し

てもらいます。 

（１日最高２スタンプまで） 

スタンプを集めると翌年度

に交付金との交換を申請でき

ます。 

申請できるのは1～100ポ

イントまでで、一年間で最高

10,000 円の交付金を受取る

ことができます。 


